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STAGE LA DANSE DE L'UTÉRUS Une suite de Danses dynamiques et en 
musique pour restaurer ou maintenir la santé génitale. Ce stage s’adresse 
à toutes les femmes: conscience et santé gynéco, régulation du cycle, 
fertilité, libido, ménopause et problèmes particuliers (kystes, �bromes etc.). 
ATELIER DANSE POUR LA CONTRACEPTION Un atelier d’approfondissement
de la Danse de l’Utérus pour les initiées désirant utiliser la Danse 
pour la Contraception.
LE POUVOIR FÉMININ SACRÉ   STAGE L'ÉVEIL DE LA SORCIÈRE 
Une source magique d’inspiration pour prendre en main notre pouvoir 
féminin, célébrer la renaissance de la maîtresse guérisseuse et accoucher 
de la sorcière en nous. Partages, rituels, remèdes et potions magiques.  
STAGE LE PLAISIR DE LA DÉESSE Une célébration de notre beauté et 
sensualité dans la splendeur de notre féminité. Une invitation à exprimer 
la Déesse en nous. Cercles, rituels, parfums, crèmes et élixirs.
STAGE LE LABORATOIRE DES THÉRAPEUTES Une rencontre privilégiée entre 
thérapeutes praticiennes a�n d’échanger, d’approfondir et d’enrichir 
notre expérience et nos connaissances dans la pratique de notre art. 
Partages, ré�exions et remèdes pour la santé des Femmes.
ATELIER AUTOUR DES SEINS Prendre soin de nos seins au quotidien, 
en beauté et en santé. Honorer ces deux lunes du paradis, 
si près de notre coeur, au sein de notre féminité. 
ATELIER DIVINE MÉNOPAUSE Une infusion de sagesse et de conseils 
pratiques sur l’utilisation des plantes et des remèdes pour ce cycle 
initiatique de notre vie de Femme.
CERCLE LES RENDEZ-VOUS DE LA MÉDECINE DES FEMMES 
Un cercle de Femmes où je partage mon expérience et réponds à vos 
questions, pour explorer en toute liberté la santé et la sagesse au féminin. 
CONSULTATIONS AVEC MONA HÉBERT Rencontres individuelles

Printemps-été 2011

avec Mona Hébert 
homéopathe  naturopathe  herboriste  
auteure du livre “La Médecine des Femmes”

MONTRÉAL
Stage La Danse de l'Utérus
30 avril - 1er mai / 275$
ou 23 - 24 juillet / 275$
Consultations 
À partir du 26 avril / 125$
et à partir du 26 juillet / 125$
Contact Mona Hébert 
514.523.0745 monahebert@
lamedecinedesfemmes.com

PARIS
Cercle Les Rendez-Vous... 
20 mai / 50€
Stage La Danse de l'Utérus
21-22 mai / 275€
ou 25-26 juin / 275€
Consultations 
à partir du 24 mai /100€
et à partir du 21 juin /100€
Le Pouvoir féminin Sacré
Stage L'Éveil de la Sorcière
27-28-29 mai / 300€
Atelier Autour des Seins
30 mai / 75€
Atelier Divine Ménopause
24 juin / 75€
Atelier Danse pour 
la Contraception
27 juin / 75€ Pour les initiées 
de la Danse de l'Utérus
Atelier Le Laboratoire
des Thérapeutes 
29-30 juin / 325€ 
Le Pouvoir féminin Sacré
Stage L’Éveil de la Sorcière
+ Stage Le Plaisir de la Déesse
8-9-10-11-12 juillet / 525€
Contact  Anaïs Bokobza
06 25 01 54 72, anais.bokobza@free.fr

BRUXELLES
Cercle Les Rendez-Vous... 
3 juin / 50€
Stage La Danse de l'Utérus
4-5 juin / 275€
Consultations 6 juin /100€
Contact  Audrey Indermühle
0032 (0) 478 33 12 80, 
indermuhle.audrey@gmail.com

ORLÉANS
Cercle Les Rendez-Vous... 
10 juin / 50€
Stage La Danse de l'Utérus
11-12 juin / 275€
Consultations 13 juin /100€
Contact  Aldjia Tikarouchène
06 33 35 46 45, atikabe@orange.fr

RENNES
Le Pouvoir féminin Sacré
Stage L'Éveil de la Sorcière
17-18-19 juin / 300€
Consultations 20 juin /100€
Contact  Cloé Le Goïc
06 34 69 31 01, dynamie@free.fr

GENÈVE  (THAIRY 74160)
Cercle Les Rendez-Vous... 
1er juillet / 50€
Stage La Danse de l'Utérus
2-3 juillet / 275€
Consultations 4 juillet /100€
Contact  Stéphanie Novo
06 14 24 62 69, 
contact@lerevedanjea.com

ISLANDE  Stage et Voyage
« Danse de la Sorcière 
au pays des Volcans »
3 au 10 août
Contact : www.alkemia.is
jmplessy@me.com
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